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 Kvaltider   
Damer Gren Herrar 
25,04 50 fritt 22,18 

54,49 100 fritt 48,80 
1.58,66 200 fritt 1.47,40 
4.10,57 400 fritt 3.48,15 
8.38,56 800 fritt 7.54,31 

16.32,04 1500 fritt 15.07,38 
28,22 50 rygg 25,17 

1.00,59 100 rygg 54,06 
2.11,53 200 rygg 1.58,34 
31,22 50 bröst 27,39 

1.07,43 100 bröst 59,95 
2.25,91 200 bröst 2.11,00 
26,34 50 fjäril 23,66 
58,48 100 fjäril  51,96 

2.09,21 200 fjäril  1.56,71 
2.13,03 200 medley 2:00,22 
4.43,06 400 medley 4.17,90 

 

För kvalificering till VM gäller följande: 

1. Swim Open Stockholm 13-16 april 2019 gäller som uttagningstävling till VM. 

2. Förbundskapten Ulrika Sandmark kan i förväg godkänna andra tävlingar i 

internationell eller hög nationell konkurrens i anslutning till Swim Open 

Stockholm (april 2019). 

3. De två snabbaste simmarna per gren, som uppnått någon av ovanstående 

kvaltiderna på Swim Open Stockholm eller annan på förhand godkänd tävling 

tas ut till VM. 

4. Om en gren inte är full så kan även tider gjorda under Nordic Swim Tour 

beaktas. 
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5. För lagkapper gäller nedan rikttider för att lag ska bli uttagna. Huruvida lag 

tas ut beror också på individuella simmares program, bedömda finalchanser 

och utvecklingspotential för laget. För 4x100m mix medley saknas rikttid då 

grenen är relativt ny och statistiskt underlag saknas. Om lag tas ut kan truppen 

kompletteras med lagkappssimmare.  
 

Rikttider 

Damer Gren Herrar 
3.38,00 4x100 fritt 3.16,00 
7.55,00 4x200 fritt 7.14.00 

4.00,00 4x100 medley 3.35,00 
 

6. Truppen kan i mån av plats och med hänsyn till ålder, bedömd 

utvecklingspotential och utvecklingsnivå på simmare kompletteras 

med ”wild card”. 

7. VM-truppen kommer att presenteras på Svenska Simförbundets hemsida 

under vecka 18 2019. 
 
 
 
 

För frågor kontakta:   

 

Ulrika Sandmark 

Sportchef/Förbundskapten, simning 

072-2424117 
ulrika.sandmark@svensksimidrott.se 

 
 

mailto:ulrika.sandmark@svensksimidrott.se

