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Nordiska Masterskapen 2018

7-9 december, Uledborg i Finland. Resa/samling torsdag 6 december och hemresa mandag 10

Uttagningskriterier

e Uttagningarna kommer att baseras pa resultat gjorda pa SM/ISM i Stockholm 14-18
november.
e Simmare som blir uttagen till VM i Kina kommer inte tas ut till NM.
e Simmare som klarar kvaltiden direktkvalificerar sig till NM, dock hogst 4 simmare/gren (2 i
juniorklassen (flickor 02-05/pojkar 01-04) och 2 i seniorklassen (damer 01 och aldre/herrar
00 och éldre)).

Flickor/Damer Pojkar/Herrar
Fodda Fodda Fodda Fodda Fodda Fodda
2004-2005 | 2002-2003 | 2001 o &ldre 2003-2004 | 2001-2002 | 2000 o &ldre

24.70 50 m frisim 21.82

56.83 55.28 54.13 100 m frisim 50.32 48.98 48.41
2:03.78 2:00.48 1:58.95 200 m frisim 1:52.83 1.49.71 1:47.04
4:24.76 4:17.55 4:12.62 400 m frisim 3:57.36 3:51.07 3:48.63

9:04.83 8:49.70 8:36.35 800 m frisim

1500 m frisim 15:58.33 15.32.17 15:13.54

27.65 50 m ryggsim 23.93

1.01.74 1:00.09 59.27 100 m ryggsim 55.28 53.77 52.67
2:14.60 2:10.93 2:08.43 200 m ryggsim 2:00.77 1:57.36 1:53.78

30.85 50 m brostsim 27.20

1:11.08 1:09.10 1:07.17 100 m brostsim 1:04.19 1:02.33 59.90
2:32.65 2:28.44 2:24.96 200 m brostsim | 2:16.29 2:12.56 2:09.74

26.26 50 m fjarilsim 23.48

1:02.37 1:00.62 58.82 100 m fjérilsim 54.56 53.06 51.79
2:19.01 2:14.90 2:08.84 200 m fjarilsim 2:03.45 2:00.02 1:56.94
2:18.44 2:14.60 2:11.27 200 m medley 2:05.47 2:01.92 1:58.09
4:57.40 4:48.90 4:38.93 400 m medley 4:29.26 4:21.66 4:13.68

e Utover kvaltidskvalificeringar kommer truppen till NM att kompletteras sa att truppen blir sa
komplett som majligt avseende simsatt och distanser, enligt nedan:

Juniorklassen (flickor 02-05 och pojkar 01-04)
Vid komplettering kommer sammanlagda FINA-poadng i féljande grengrupper ligga till grund: 100+200
frisim, 400+800/1500 fr, 100+200 ryggsim, 100+200 fjarilsim, 100+200 brdstsim, 200+400 medley.

Seniorklassen (damer 01 och aldre och herrar 00 och dldre)

Vid komplettering kommer de tva grenar som ger hogst FINA-poang i foljande grengrupper ligga till
grund: 50+100+200 frisim, 400+800/1500 fr, 50+100+200 ryggsim, 50+100+200 fjarilsim, 50+100+200
brostsim, 200+400 medley. Vid uttagningen beaktas dven alder och utvecklingskurva.



e Sverige har for avsikt att stalla upp med lag i samtliga lagkapper. Simmare till lagkapperna
kan kompletteras vid behov.

e Parautskottet tar ut parasimmare till NM. Parasimmare som deltog vid sommarens para-EM
ar aktuella. Parasimmare som tidigare deltagit i Paralympics kommer inte tas ut till NM.

Minst 24 simmare totalt kommer att tas ut.
En foreningskostnad pa ca 2 000 kr/simmare kommer att tas ut.

Truppen kommer att presenteras pa Svenska Simférbundets hemsida under vecka 47.

Stockholm, 2018-10-05

Jenny Gustavsson Ulrika Sandmark
Vik. Talangutvecklingsansvarig, simning Sportchef, simning
073-9687780 072-2424117

jenny.gustavsson@svensksimidrott.se ulrika.sandmark@svensksimidrott.se
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